
“Ditt ord är mina fötters lykta och ett ljus på min stig.” 
Psaltaren 119:105

Smålands Baptistförsamling

sbforsamling.se

kontakt@sbforsamling.se

När du är rädd för att ta nästa steg i
livet, kom ihåg att Gud kan klara det.

När du tyngs ner, slits och tröttas ut av
livets strider, kom då ihåg att Gud aldrig
tröttnar eller sover. Han kämpar för dig.

När du är vilsen eller förvirrad i livets alla
dimmor, kom ihåg att Gud vet vägen.
Han ser hela bilden, och Han kommer
aldrig att leda dig vilse. Han är med dig
vid varje steg. Ta Hans hand och följ
Hans väg!

När du tyngs av sorg och rädsla, kom
ihåg att Gud är din ständige tröstare. 
Du är trygg, älskad och säkrad i Honom.

“Det är bättre att ta sin tillflykt till Herren än
att lita på människor. Det är bättre att ta sin

tillflykt till Herren än att lita på furstar.” -
‭‭Psaltaren‬ ‭118‬:‭8‬-‭9‬ 

“Vet du inte, har du inte hört att Herren är en evig Gud,
som har skapat jordens ändar? Han blir inte trött och

utmattas inte, hans förstånd kan inte utforskas. Han ger
den trötte kraft och ökar den maktlöses styrka. Ynglingar
kan bli trötta och ge upp, unga män kan falla. Men de som
hoppas på Herren får ny kraft, de lyfter med vingar som
örnar. De skyndar i väg utan att mattas, de färdas framåt

utan att bli trötta.” - Jesaja‬ ‭40‬:‭28‬-‭31‬ ‭‬‬

Gud kan frälsa dig! 

Lita på Honom.
Stärk dig i Honom.

Gud kan!

Din synd är ett hinder mellan 
dig och Gud.

Utan Jesu offer på korset är du helt
utan hopp och liv. Du är förlorad i dina

synder och i desperat behov av en
Frälsare.

Jesus i sin fullkomlighet betalade det
högsta offret så att du kunde få 

liv och frid.

Din syndaskuld har betalats. 
Du kan bli förlåten.

Du kan bli fri!

Ty av nåden är ni frälsta genom tron, och
det inte av er själva, Guds gåva är det,

inte av gärningar, för att ingen ska
berömma sig. - Efesierbrevet 2:8‭-‬9 



Gud vill att du ska ta alla dina bördor till Honom.
Han kan bära dem. 

Det börjar med frälsningen.

Mänsklighetens största börda är ju synden, och
Jesus har i en enorm uppvisning av nåd och kärlek
redan tagit den bördan på sig. 

Jesus var utan synd. 
Men vi var fångade under den tunga bördan av
vår synd, utan hopp och utan hjälp. 

Jesus såg vårt behov. 
 

Han gick frivilligt till korset för att betala priset för
vår synd. Han tog på sig våra bördor. 
Han dog för oss.

Han kommer att vägleda dig genom de
svåraste tiderna, precis som Han gör genom

de goda tiderna. 

Han är trogen sitt Ord. 
Och du behöver Honom.

 Oavsett vad du står inför idag, kan du inte
göra det på egen hand så låt Gud stärka ditt

hjärta och leda dig på den vägen Han har
förberett för just dig.

Guds nåd är tillräcklig för resan genom livet.

Så var inte rädd. Lita på Honom. 
Ta Gud på orden och våga ta nästa steg i ditt liv. 

Jag kan inte

Är du överväldigad av arbetsberget som ligger
framför dig?

Krossas du under tyngden av ditt dagliga ansvar?
 

Känns allt svårt och ouppnåeligt?
 
Sliter du ut dig själv genom att du försöker få allt
gjort på egen hand och i din egen styrka?
 
Känner du ibland att du vill bara skrika till skyarna:
Jag kan inte göra det här!

“Om än min kropp och min själ tynar bort, så är Gud mitt hjärtas klippa och min del för evigt.
Psaltaren‬ ‭73‬:‭26

Känner du någonsin att vägen du är på är
bara en uppförsbacke med fara vid varje

sväng?

Du är svag. 

Gud är stark. 
Lita på Hans kraft och makt.

Låt Gud bära dig genom de
mörkaste stunderna i ditt liv. 

Du är inte ensam. 

Och det finns hopp även i
din svaghet. 

Kasta alla era bekymmer på honom, för han har omsorg om er.
1 Petrusbrevet 5:7 

Det finns hopp, liv och en framtid i

Jesus Kristus!

Gå i Guds styrka och kraft! 
Han är med dig. 

“Kom till mig, alla ni som arbetar och är tyngda av bördor, och jag ska ge er vila.” ‭‭Matteus‬ ‭11‬:‭28‬ ‭


